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AUS DEM TATIGKEITSBERICHT 2024
UND GESCHICHTEN MIT HERZ 2025



Danke, ihr lieben Herzensmenschen fiir
euer Vertrauen, eure Wertschdtzung und
all die inspirierenden Begegnungen. Die
Zeit als Geschdftsfiihrerin der Kinderkrebs-
hilfe Schweiz war eine schone, heraus-
fordernde, lehrreiche, sinnvolle und ver-

bindende Zeit — mein Herz sagt danke. TWM

Fiir die Zukunft wiinsche ich euch von Herzen

alles Liebe. Vergesst nicht, aufeinander zu

achten, wertschdtzend Hand in Hand )
unterwegs zu sein und immer wieder zu W‘J’bg
lacheln. Denn das einzige Problem, das

die Kinderkrebshilfe Schweiz hat, ist
leider immer noch Kinderkrebs.

Herzlich fiir eine gute Zeit

¥ Christine Jean
Geschdftsfiihrerin bis Mdrz 2025

IMPRESSUM

Herausgeberin
Kinderkrebshilfe Schweiz
Florastrasse 14

CH-4600 Olten

Telefon +41 (0)62 297 00 11
info@kinderkrebshilfe.ch
kinderkrebshilfe.ch

Redaktion und Texte
Christine Jean
Kinderkrebshilfe Schweiz
mitenand@kinderkrebshilfe.ch

Grafik
Nicole Brand, 2560 Nidau

Titelbild
Familientag in der Trauffer
Erlebniswelt

2]3

Jaealll

AUS DEM TATIGKEITSBERICHT 2024

Betroffene Familien konnten auch im Jahr
2024 auf uns zdahlen. Was tut die Kinder-
krebshilfe Schweiz? Wo unterstiitzt sie
Familien mit einem krebskranken Kind?
Wie ist sie unterwegs? Wofiir werden unsere
Spendengelder verwendet? Das Wichtigste
aus der Kinderkrebshilfe Schweiz gibt es auf
den folgenden Seiten.
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Viel Spass beim Eintauchen in unsere Welt
herzlicher Zuversicht.
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Feren & ny ¥ fiir Farbtupfer

(};Vngﬂzcm/ ’J)./demm fiir Lichtblicke
Q%@—@AW&W ¥ fiir Alltagsenergie
%‘;&W' fir Lebensqualitat
Wb(/—(fmm V¥ fur Zusammenhalt
QMMM—(TMM fir Verbundenheit in der Trauer

Wir unterstiitzen die Mitglied-Familien in unterschiedlichen -
Bereichen. Von der individuellen Hilfeleistung
bis zur psychologischen Begleitung — von der Reha bis zur
° Forschung. Damit die Lebensqualitdt besser ist,
die Heilungschancen hoher, die Behandlungen verldasslicher und ~ *©
die Spatfolgen geringer sind.




WAS WIR TUN | Ferien & Aktivitaten

TGeren & ((kluvil

Auch im Jahr 2024 war die Kinderkrebshilfe Schweiz
mit Gross und Klein aktiv in der faszinierenden Schweiz
unterwegs. Das Jahresprogramm gestaltete sich wie
immer abwechslungsreich, vielfaltig und farbenfroh —
die Familien entdeckten viel Schénes zum Mitmachen
und meldeten sich zahlreich an.

Dank personlichem Engagement der Freiwilligen und
toller Teamarbeit erlebten alle Teilnehmenden ver-
bindende Glicksmomente, die Energie spenden flr
den herausfordernden Alltag.

Wir senden an dieser Stelle ein herzliches Dankeschon
an alle helfenden Hande, die im Bereich Ferien & Aktivi-
taten immer wieder viel Wertvolles maglich machen.
Wunderbar, wenn man in schwierigen Zeiten zu-
sammenstehen kann, um Gutes zu tun — fur krebs-
kranke Kinder und deren Familien, die nach der Diag-
nose ausserst schwierige Zeiten durchleben.

Aklwdlile 2024 -

142 aktive Kinder

2408 Stunden Freiwilligenarbeit

durchgefuhrte Aktivitaten

teilnehmende Erwachsene

Leitungspersonen & Helfende

617

Aklwliten 2024

¥ Schneetag Wiriehorn
Frischluft tanken im Diemtigtal

V Auszeit fiir Miitter
Gliicksmomente in Zug und auf dem Stoos

¥ Familientag Mitgliederversammlung
Auf Entdeckungsreise im Verkehrshaus

¥ Bergfriihling mal anders
Dem Naturerlebnis auf der Spur

V¥ Auszeit fiir Miitter Sternenkind
Verbundenheit erleben im Tessin '

V¥ Teenager-Weekend
Cooles Wochenende mit Greenhope

¥V Auszeit fiir Viter
Erholung am Thunersee

¥ Familienferien Engelberg & Lenzerheide
Das Highlight des Jahres




WAS WIR TUN | Ferien & Aktivitaten

<« Bei den Anldssen der KKH geht es
um alle gemeinsam. Auch um
die Geschwister. Ich konnte mich mit
anderen austauschen! »»

« Ich habe Freunde gefunden. »

GESCHWISTERKIND

BETROFFENE SCHWESTER



WAS WIR TUN | Familienferien

DIE KINDERKREBSHILFE SCHWEIZ MACHT ES MOGLICH.

Fimlienferen Gugellerg — Fumilienferien Lrenserfeide

Wer Wer

Fur Familien mit einem krebskranken Kind, welches Fiar Familien mit einem krebskranken Kind, welches ABENTEUER
sich Anfang der Erhaltungstherapie oder im Ubergang sich in der Erhaltungstherapie befindet oder die Be- - Fi-

von der Intensiv- in die Erhaltungstherapie befindet und handlung vor zwei bis finf Jahren abgeschlossen hat

eine stabile Therapiepause vor sich hat. Der Gesund- und keine medizinische Betreuung mehr bendtigt. Gross

heitszustand des betroffenen Kindes sollte eine ein- und Klein nehmen aktiv am Wochenprogramm teil.

wadchige Ferienwoche fUr die ganze Familie zulassen.

(WMM MM(UL«M

Es ist unser Herzenswunsch, dass alle

Kraft tanken fiir den weiteren Weg,
als Familie gemeinsam eine wertvolle Zeit ausserhalb
der Spitalmauern erleben,
aktiv sind und am Programm teilnehmen,
¥ sich mit den anderen Familien vernetzen.

Hewslichen Dank
wnd) Gstoffier-Team sorore an afle
Freuolligen — ever Hevsllul,




WIE WIR HELFEN | Finanzielle Direkthilfe

« (/\)uf/ M,&ﬁég(w Wit
a(/ig MW?»

Fenangielle Direklfalfe

9 fin-LuchlUlscke

Wenn das Kind an Krebs erkrankt, steht das
Leben auf dem Kopf. Die Familien machen eine
der schwierigsten Phasen ihres Lebens durch.
Und neben der grossen Unsicherheit, ob das
geliebte Kind den Krebs besiegt, stehen viele
andere Fragen im Raum.

Oft kommen Existenzangste auf, da die Situation eine
Familie auch vor finanzielle Probleme stellt. Nur schon
Park- und Fahrkosten sowie Mahlzeiten im Spital kos-
ten Geld und sind budgetempfindliche Mehrausgaben.
Ein Elternteil ist haufig gezwungen, nach dem Be-
treuungsurlaub die Arbeit aufzugeben oder das Pensum
zu reduzieren. Die Frage der Geschwisterbetreuung
steht im Raum — und damit verbunden oft auch die
Frage nach der Bewaltigung der Arbeiten zu Hause. Die
meisten medizinischen Leistungen und Hilfsmittel

154 cesucne
941'725

werden in der Regel von der Krankenkasse oder der IV
ubernommen, aber nicht alle. Bei all diesen budget-
empfindlichen Problemen hilft die Kinderkrebshilfe
Schweiz. Uber den jeweiligen Sozialdienst im Spital
kann die Familie ein Gesuch um finanzielle Hilfe ein-
reichen. Dieses geht an die Kinderkrebshilfe Schweiz,
die bei einer Bewilligung die entsprechende Unter-
stitzung leistet.

Es werden nur Gesuche von krebskranken Kindern be-
arbeitet, die in der Schweiz wohnhaft und krankenver-
sichert sind sowie hier behandelt werden.

Die betroffenen Familien
erhalten direkt, schnell
und unbtirokratisch
gezielte Unterstiitzung
in diversen finanziellen
Belangen. Auch ergdnzend
zur offentlichen Hand.

154 Gesuche 2024

1213

22
15
2
2

allgemeine Gesuche

Pauschalgesuche ohne Budget

Todesfall-Pauschalen

Reha-Aufenthalte

Sondergesuche

Nachsorge

Qesuche wach Cpidilew 2024

14 Aarau
5 Basel

Bern

1 Luzern
37 St. Gallen

Zurich
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Koslengulsprachen 2024

15 Reha-Aufenthalte
10 Familien-Reha

Jugend-Reha

Nackserge
for-Delbensqualilit e it

Reha-Aufenthalte fur Familien, Kinder und Jugendliche die anfallenden Kosten fur Eltern und Geschwister-
werden leider nur selten von den Krankenkassen Uber- kinder bei Nichtibernahme der Kassen. UM Wé@tww QW W

nommen — und wenn, dann in der Regel lediglich fir Fir Reha-Aufenthalte arbeiten wir mit der Rehabili-

das betroffene Kind. Fir uns und die Reha-Kliniken ist tationsklinik Katharinenhdhe, der Nachsorgeklinik Tann-

jedoch klar: Die ganze Familie ist Patient, und das heim und der SyltKlinik zusammen. In die Jugend-Reha QC(LCVWMW“MF(LC éu’lﬁ(ﬂl/b
krebskranke Kind muss von seinen Liebsten begleitet reisen die Jugendlichen alleine und stellen die Weichen

werden. Deshalb bezahlt die Kinderkrebshilfe Schweiz fur ihre eigenverantwortliche Zukunft. {)MOP{WW WW@W
° ° ™ ® ® o 0o 0 @
. . Kirpergefall wied erfinden
Der Schritt zuriick ins normale Leben ist fiir alle nicht einfach.
Wir sind auch nach Therapieende da — damit die Kinder, die - (j\;}zté(,&/uﬂ;(/ WWLK‘O’I/ {FW UIMCVD
Jugendlichen und deren Familien den Weg zuriick in den Alltag

°
bestmc')' llCh SChCl en und esund bleiben.
g ff g 54/‘/ J&C& écaét é‘—"’l/“(/o’l/



WER WIR SIND | Mitglied-Familien

Ydglied -Famlien W@ fir Verbundenbesl

Die Mitgliedschaft bei der Kinderkrebshilfe Schweiz schenkt
Familien mit einem krebskranken Kind

Die Diagnose «Mein Kind hat Krebs>» zieht den Familien
den Boden unter den Flssen weg. In einer Ausnahme-
situation muss der Alltag rund um Familie und Beruf neu
organisiert werden. Dazu kommt die emationale Be-
lastung mit Angst, Unsicherheit und den Gedanken «Wie
schaffen wir das nur?» und «Wird mein Kind an Krebs
sterben?». Die Geschwisterkinder durfen nicht ver-
gessen gehen und finanzielle Fragen stehen im Raum.
Eine optimale medizinische Versorgung steht an erster
Stelle, geht aber immer Hand in Hand mit Herzlichkeit
und Mitgefuhl, damit die Betroffenen fur den heraus-
fordernden Alltag Kraft tanken kdnnen. Die Kinderkrebs-
hilfe Schweiz bietet fur betroffene Familien viel Unter-
stltzung in einer schwierigen Zeit.

Wilgliedevsahlen 2024

114 Neumitglieder
15 Austritte
796 Mitglied-Famitien

wertvolle Unterstiitzung in einer schwierigen Zeit.

Die vier Elterngruppen und der Vorstand der Kinder-
krebshilfe Schweiz begleiten die betroffenen Familien
und kennen die Situation mit einem krebskranken Kind
aus eigener Erfahrung. So kdnnen sie das Erlebte ein-
fUhlsam teilen und die herausfordernden Zeiten mit den
Betroffenen gemeinsam angehen.

Sein Kind an Krebs zu verlieren, ist unvorstellbar und
unfassbar. Doch leider stirbt in der Schweiz jede Woche
immer noch ein Kind an Krebs. Es ist schon, dass wir
auch Sternenkind-Familien begleiten und unterstitzen
konnen, wo immer jeder Einzelne auf seinem Weg der
Trauer ist. Im Miteinander erfahren alle Verstandnis und
erleben wertschatzendes Aufgehobensein.

Qsnmerimen
NatUrliche oder juristische Personen, welche den

Verein ideell, materiell oder auch finanziell unter-
stUtzen und regelmassig Informationen erhalten.

Kelleklivmilgleedschafl

Die Kinderkrebshilfe Zentralschweiz ist ein eigen-
standiger Verein und seit 2014 Kollektivmitglied
der Kinderkrebshilfe Schweiz.
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Zunbewosiler
BEGEISTERUNG
ENGAGEMENT
HERZBLUT

v Fhewoilligen-((pbel
Emslionen ¥ Fiewde v Gffabrungen ¥ remen
V¥ Whenschen verbinden ¥ fir andere enstefien

gemeington, @ enemy Gliang siehen
eonfyicheln yanlem
Vv lir die Tuleressen anderer eulpnelen
dew Zuswmmenhall, fsrdermn

VORSTAND 2024

Zuflreiche wunderlare 1788 [:ivilggeleistete
Vhenschen engagieren
sich fi uns. ELTERNGRUPPEN 2024

(H WW/ ZDMLI 2 167 fs(:;‘jr\:\ggri]g geleistete
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< Dank der Kinderkrebshilfe
Schweiz habe ich zahlreiche
neue, liebevolle Menschen
kennen lernen diirfen. Umso
wertvoller ist es fiir mich, dass
ich mich nun im Leitungsteam
engagieren und somit auch

ein wenig zuriickgeben darf. D>

MARTINA HUG



THEMENABEND KINDERONKOLOGIE | Bewegung hilft

2024

) Themengbend K/'na/eronko/gy fe

BEWEGUNG UND SPORT sind wichtig fUr eine gesun-
de Entwicklung und das Wohlbefinden. Doch wenn ein
Kind an Krebs erkrankt, ist es kaum noch kérperlich
aktiv. Denn die Therapie ist sehr anstrengend und kos-
tet viel Energie. Das kann zur Folge haben, dass Kraft,
Ausdauer und korperliche Leistungsfahigkeit im Laufe
der Behandlung nachlassen.

Aber welche Bewegungen und welcher Sport sind
wahrend der Therapie Uberhaupt moglich und erlaubt?
Wie verhelfen korperliche Aktivitat und Sport den Kin-
dern und Jugendlichen auch nach der Therapie zu einer
guten und nachhaltigen Lebensqualitat?

REFERENTINNEN

* PD Dr. med. et Dr. sc. nat. Eva Katharina Brack, Ober-
arztin, Kinder- und Jugendonkologie, Inselspital Bern

e Lisa Hillebrecht, Sportwissenschaftlerin, Kinder-
und Jugendonkologie, Inselspital Bern

¢ Dr. Fiona Streckmann, wissenschaftliche Mitarbeiterin
(Angewandte Bewegungsphysiologie), Departement fir
Sport, Bewegung und Gesundheit, Universitat Basel &
Onkologie, Unispital Basel

Die drei Referentinnen zeigten nicht nur den medizini-
schen und wissenschaftlichen Hintergrund, sondern
beantworteten auch Fragen der Zuhdrenden und zeig-
ten ganz konkret Ubungen und Bilder aus der Praxis.

THEMENABEND KINDERONKOLOGIE | Kommunikation — wie sage ich es meinem sozialen Umfeld?

EINE KREBSDIAGNOSE IST IMMER EIN SCHOCK.
Die Welt steht still. Von einer Sekunde zur anderen ist
die ganze Familie in einer Ausnahmesituation.

Im Spital Uberbringen die Arztinnen und Arzte die Dia-
gnose an Menschen, die sie nicht kennen. Wie meis-
tern sie diese schwierige Situation?

Und wie informieren die betroffenen Eltern ihre Liebs-
ten, ihre Freunde, Bekannten, die Schule und die Fami-
lien im Dorf?

Gibt es Rezepte, die helfen?

%" & Themenagbend K/'na/e/’oméo/ey fe

REFERENTINNEN UND GASTREDNERINNEN:

« Dr. med. Jeanette Greiner, leitende Arztin Padiatri-
sche Onkologie-Hamatologie, Kinderspital Aarau

« Barbara Gantner, Fachpsychologin fur Psycho-
therapie FSP, eidg. anerkannte Psychotherapeutin,
Psychoonkologin WPO, Kinderspital Luzern

« Carolin Heise, Vorstandsmitglied Kinderkrebshilfe
Schweiz, betroffene Mutter, die die psychoonko-
logische Unterstitzung von Barbara Gantner nutzt

Der offene gesprachsorientierte Themenabend hat
gezeigt, wie wichtig Kommunikation und professio-
nelle Hilfe in einer Ausnahmesituation sind.

24|25
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Geschiflsstelle -

Fachwissen &
Fingerspitzengefiihl

Christine Jean
Leonie Stocker
Monika Bussmann

(Wt wollen die

Cilualien
der [helsffencn
il flen Glenen

verbessen.



WAS WIR TUN | Kinderkrebsmonat September

Statt Spendenbriefe Eierkartons fiir den guten
Zweck: Das ist die Kinderkrebshilfe Schweiz.

Statt klassische Spendenbriefe setzt die Kinderkrebs-
hilfe Schweiz auf kreative Fundraising-ldeen —und hat
im Internationalen Kinderkrebsmonat September mit
sonnengelben Eierkartons erneut Solidaritat mit be-
troffenen Familien gezeigt. Dank der Firma Eiermaa
wurden im September alle Abo-Eier in unseren spe-
ziell gestalteten Kartonboxen ausgeliefert. Diese Ak-
tion machte nicht nur auf das Thema Kinderkrebs auf-
merksam, sondern zauberte auch ein sonniger
Farbtupfer in viele Haushalte.

Dank dieser Unterstdtzung war dieses Zeichen der
Hoffnung moglich — ein herzliches Dankeschon an alle
Beteiligten fur die wertvolle Zusammenarbeit.

Gemeinsam gegen Kinderkrebs!
kinderkrebshilfe.ch & eiermaa.ch

¥ Lo

bﬂ‘

WAS WIR TUN | Marketing & Kommunikation
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15.02.2025 FAMILIENTAG TRAUFFER, INTERNATIONALER KINDERKREBSTAG
D 28.-30.03.2025 AUSZEIT FUR MUTTER, WENGEN
11.04.2025 MITGLIEDERVERSAMMLUNG, ABENDVERANSTALTUNG

23.-25.05.2025 BERGFRUHLING, LUNGERN
30.05.-01.06.2025  AUSZEIT FUR PAARE STERNENKIND, MURREN

guwu/
13— 15.06.2025 FAMILIENWOCHENENDE MIT DER ELTERNGRUPPE BERN, LENK
14~ 15.06.2025 TEENAGER-WEEKEND MIT GREENHOPE, LOCARNO

(sl

29.-31.08.2025 AUSZEIT FUR MUTTER, BADEN

Dklaber

04.-11.10.2025 FAMILIEN-BERGZAUBER-ZEIT, LENZERHEIDE
05.-11.10.2025 FAMILIEN-BERGZAUBER-ZEIT, ENGELBERG

Vsvember

21.-23.11.2025 AUSZEIT FUR VATER, WEISSBAD
28.-30.11.2025 AUSZEIT FUR MUTTER STERNENKIND, GWATT

OO.O f'i)(o ; ;‘H uﬁ'l.l..







FAMILIENTAG IN DER TRAUFFER ERLEBNISWELT | 15. Februar 2025 34|35

2025 steht ganz im Zeichen einer herzlichen
Zusammenarbeit von Trauffer Switzerland und
der Kinderkrebshilfe Schweiz.

Auftakt war ein Event am Internationalen Kinderkrebs-
tag in Hofstetten. Die Erlebniswelt entdecken, eine
eigene Trauffer-Kuh bemalen, das Zusammensein und
ein feines Mittagessen geniessen — das alles gehorte
dazu und schenkte unseren Mitglied-Familien ent-
spannte, gemutliche Glucksmomente.

Herzlichen Dank an alle, die dieses wertschatzende
Miteinander mit Engagement und Herzblut moglich
machten.

Es passt —unsere Marken verbinden Swissness, Familie
und Gluck. Wir freuen uns auf ein inspirierendes Jahr
voller schoner Begegnungen.
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gont mit 413
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TRAUFFER

Jwifzzrluﬂd

Dinfen wir vorslellen?

Das ist das Muhnicorn von Trauffer Switzerland,
das auf die Reise zu den Kindern ins Spital

geht — und sie als Mu(h)tmacher durch die Therapie
begleitet. Wie ein guter Freund in schweren Tagen.
Und ein Lichtblick in dunklen Zeiten.

Mu(h)tkartenset mit

44 Mu(h)tkarten u

Schritt fiir Schritt gehst du
in deiner Therapie voran.

Manchmal braucht es ein wenig Magie, um Trost und P 1\_\._

Zuversicht zu spenden. Das Muhnicorn ist da, um den
kleinen Heldinnen und Helden, die Tag fir Tag gegen den
Krebs kdmpfen ein Lacheln und Mu(h)t zu schenken. Es
hat magische Krafte und kann mit seinen fréhlichen,
sanften Farben helfen, trésten und Mu(h]t machen.
Farbe macht frohlich und schenkt Zuversicht — deshalb
ist das Muhnicorn kunterbunt.

Und weil das Muhnicorn weiss, wie schwer der Weg
manchmal ist, hat es etwas ganz Besonderes im Ge-
pack —ein Set liebevoll gestalteter Mu(h)tkarten. Diese
kleinen Karten sind wie Botschaften des Herzens — sie
erinnern die Kinder daran, wie wunderbar, wie stark,
wie einzigartig sie sind. Jede Karte bringt Farbe ins
Krankenzimmer und ins Herz. Liebevoll Uberreicht von
Eltern, Geschwistern, Pflegenden und anderen lieben
Menschen konnen sie als Mutmacher aufgestellt wer-
den und helfen, Geflhle in Worte zu fassen und dartber
zu sprechen.




AUSZEIT FUR MUTTER, WENGEN | 28.-30. Marz 2025 l 38|39

s Jungfraujoch
TOP OF EURDPE

TR S ——

Cueh ansbamsehen wid, schine Pemenle gencessen

Hoch hinaus am Mami-Wochenende in Wengen. Am Abend standen bei einem stimmungsvollen, ge-
Ein Auszeit-Wochenende gefiillt mit herzlichen mutlichen Beisammensein Gesprache und das Gefuhl
Begegnungen, Erholung und ein klein wenig von Verbundenheit im Mittelpunkt. Der Sonntag begann
Abenteuer - das erlebten Ende Marz 17 Miitter, mit dem ausgezeichneten Frihstick im Hotel und
deren Alltag von der schweren Diagnose Kinder- einem gemeinsamen Workshop, um herauszufinden,
krebs bestimmt wird. wo und wie die Kindekrebshilfe Schweiz betroffene Fa-

milien noch vermehrt begleiten und unterstitzen kann.

Diesmal luden wir nach Wengen, dem autofreien Kur- Die Mutter waren mit ihren wertvollen Erfahrungen
ort im Herzen des Berner Oberlandes ein, um fur ein voller Elan dabei und dankbar fur das offene Ohr.

paar Tage durchzuatmen, abzuschalten und neue Am Sonntagnachmittag hiess es au revoir sagen. Gluck-
Kraft zu tanken. Eine willkommene Auszeit fur alle — liche, gestarkte Powerfrauen traten die Heimreise an —
glucklich und voller Vorfreude reisten die Mamis am mit viel Zuversicht im Herzen, neu gewonnenen Freun-
Freitag an. Zum Auftakt gab es ein herzliches Kennen- dinnen und dem Wissen: Wir sind nicht allein.

lernen bei einem lockeren Speed-Dating — erster Aus- |
tausch, erste Lacher, erstes Vernetzen — schnell ent-

stand eine vertraute Atmosphare. Ein Highlight war der Ein riesengrosses (Vh,(jw, geht an die
gemeinsame Ausflug aufs Jungfraujoch am Samstag. Jungfraubahnen fur das unglaubliche
Trotz Schneegestober und Winterwetter war die Stim- Sponsoring derJungfraujochtickets sowie
mung frohlich aufgeregt. Die atemberaubende Erleb- dem Beausite Parkhotel in Wengen fur die herz-
niswelt auf dem «Top of Europe» begeisterte alle — ein liche Gastfreundschaft und das grosszlgige
magischer Moment, fernab des belastenden Alltags — Weekend-Arrangement.

es wurde gelacht, gestaunt und genossen.



WER WIR SIND | Vorstand

Sandra Hofer, Co-Prasidentin

<« Meine eigene Erfahrung
hat mir gezeigt, wie heraus-
fordernd der Kampf gegen
Krebs und die Spdtfolgen fiir
die Kinder und Ihre Familien
sind. Ich engagiere mich
mit Herz, um Trost zu spenden,
Hoffnung zu geben und
unbiirokratisch zu helfen, wo
es notig ist. »

Merco

Rafaela Lustenberger, Co-Prasidentin

« Es ist wunderschon, zu
erleben, wenn Familien reali-
sieren, dass sie nicht alleine

sind und es eine grosse
Kinderkrebshilfe-Familie gibt. »

Karin Liechti, Vizeprasidentin

« Trauernden mein selbst
Erlebtes weiterzugeben und
sie mit meinem Engagement

und Herzblut zu unterstiitzen
und aufzufangen, das ist
fiir mich die grosste Heraus-
forderung und die wertvollste
Aufgabe im Verein
Kinderkrebshilfe Schweiz. »

&

Carolin Heise, Vorstandsmitglied

< Ich mochte durch aktive
Mitarbeit schone und
unbeschwerte Momente schen-
ken, die Kinderkrebshilfe in
dieser Herzensangelegenheit
unterstiitzen und den
Betroffenen die Moglichkeit
geben, die positiven und
unvergesslichen Momente zu
finden, die der Verein bietet. »

Seraina Senn, Vorstandsmitglied

<« Es ist mir ein grosses
Anliegen, da zu helfen,
wo man mich braucht, um die
Hilfe weiterzugeben, die
benotigt wird. »

Zoltan Laszlo, Vorstandsmitglied

<« Die Kinderkrebshilfe
Schweiz hat uns in der schwe-
ren Zeit bedingungslos
unterstiitzt. Ich mochte nun
meinerseits Familien mit
ahnlichem Schicksal das
Gefiihl von Zugehorigkeit und
Hoffnung geben. »

Elise Pelletier Rey, Vorstandsmitglied

<« Es ist mir ein grosses An-
liegen, dass die wertvolle
Direkthilfe fortgesetzt und
weiterentwickelt wird, damit
jede betroffene Familie die
Unterstiitzung erhalt, die sie
benétigt. »
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b Lilian Pawasn — () Jafre Prigidentin

Wir bedanken uns von Herzen fiir die unermiidliche und wertvolle
Arbeit, die Lilian zum Wohle des Vereins geleistet hat.
Unter ihrer Filhrung haben wir viele Herausforderungen gemeistert

und bedeutende Erfolge erzielt. Wir mussten manche schwierige

Situation meistern und haben es dank ihrem Einsatz und ihrer
wertvollen Hingabe fiir den Verein geschafft. Die Ferienwochen,

die Mami-Wochenenden und vieles mehr hat Lilian immer mit sehr
viel Herzblut vorbereitet und geleitet.

. Die Leidenschaft und das Engagement, die Lilian in jede Aufgabe gesteckt
hat, werden uns immer in Erinnerung bleiben. Wir sind dankbar fur ihre
positive Energie und alles, was sie mitgebracht hat. Wir winschen Lilian
fur die Zukunft und die kommenden Herausforderungen und Abenteuer
alles Gute. Moge der nachste Abschnitt ihres Lebens ebenso erfillend und
erfolgreich sein wie die Zeit, die sie bei der Kinderkrebshilfe Schweiz ver-
bracht hat.




WER WIR SIND | Geschéaftsstelle

Srueke Cfousline

Du hast nicht einfach eine Organisation geleitet — du
hast sie verkorpert, mit Herz, mit Erfahrung, mit
Verstandnis. Du bist ein Mensch, der vor Ver-
anderungen keine Angst hat, sondern diese als
Herausforderung und Challenge annimmt und an
diesen wachst, so auch mit der Kinderkrebshilfe
Schweiz. Mit unglaublicher Energie und Weitsicht
hast du das scheinbare Durcheinander in Olten ge-
ordnet, aufgebaut und gestaltet. Du hast die Bau-
stellen nicht nur saniert, sondern zu Orten gemacht,
die heute professionell, frisch und voller Herz er-
scheinen. Du und dein Team — ihr seid das Rickgrat
auf der Geschéftsstelle.

Auch im Marketing und digital hast du Massstabe
gesetzt: Neuauftritt mit der Grafikerin emotiona-
lisiert, Website modernisiert, Social Media auf-
gebaut, CRM eingefihrt und einen Auftritt ge-
schaffen, der unseren Verein sichtbar macht und
massgeblich zu unserem Erfolg beitragt. Du hast die
Leute auch offline mit viel Herz vernetzt — die Ge-
schaftsstelle mit den Elterngruppen, Partnern und
Mitglied-Familien. | ZOLTAN LASZLO

Unser Start war aufgrund der damaligen Umstéande
nicht einfach — wir sind aber zu einem Team zu-
sammengewachsen. Was ich an dir besonders ge-
schatzt habe, ist dein wertschatzender Umgang mit
allen, auch beim Ansprechen von Fehlern, deine Herz-
lichkeit und dein stets offenes Ohr. | MONIKA BUSSMANN

«Keep it smart and simple» — das ist ein Motto von
Christine — und so wollen wir auch unsere Ver-
abschiedung halten. Denn zum Glick bleibst du uns ja
noch eine Weile erhalten. Ich habe lange Uberlegt, was
ich heute sagen konnte. Was ich am meisten an dir
schatze ist, dass du gerne Menschen hast. Egal ob es
um uns als Team, um die Elterngruppen oder sonstige
Ansprechpersonen geht —du bist stets freundlich, offen
und wertschatzend. Teamgeist — oft wird davon ge-
sprochen — du lebst es. Herzlichen Dank fur die tolle
Zusammenarbeit! | LEONIE STOCKER

(i revsirSeanie Glocker
SrieleSeonie

Deine spontane, herzliche und stets aufgestellten Art
wird uns fehlen — du hast das Team mit Elan, Kompe-
tenz und Herzlichkeit bereichert und bist massgeblich
an der erfolgreichen Entwicklung der Kinderkrebshilfe
Schweiz der letzten Jahren beteiligt. Dein Know-how
hast du mit viel Einfihlungsvermdgen, Herz und Enga-
gement zum Wohle der Familien und des Vereins ein-
gesetzt — herzlichen Dank fur alles.

Nun schreibst du mit der Ausbildung zur Hebamme ein
neues Kapitel — wir winschen dir fir die Zukunft alles
Glick der Welt — schén war es mit dir. | CHRISTINE JEAN
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[Bonjort Sléphance (hohler

Am 1. Juli startet unsere neue Geschdfts-
fiihrerin Stéphanie Mohler voller Taten-
drang in Olten. Wir freuen uns sehr auf
die Zusammenarbeit und wiinschen ihr von
¥ Herzen einen guten Start.

Stéphanie Mohler, Geschaftsflhrerin

<« Ab Juli darfich Teil der
Kinderkrebshilfe Schweiz werden.
Eine Aufgabe, die mich personlich
beriihrt und fachlich herausfordert.
Mich motiviert die Vorstellung,
meine unternehmerische Erfahrung
und vielseitigen Kompetenzen
kiinftig fiir eine Organisation wie die
Kinderkrebshilfe Schweiz ist, einzu-
setzen. Die sich mit Herz und Verstand
fiir Familien in einer der schwierigsten
Lebensphasen engagiert. Ich freue
mich darauf, gemeinsam mit allen
Beteiligten wirksame Impulse zu setzen
und die Zukunft der Kinderkrebshilfe
Schweiz aktiv mitzugestalten. )



MAMITAG | 01. Mérz 2025

(eblliende (nsyel, fin it

Eine wunderbare Atmosphare mit Kerzen,
Blumen und schonen Farben erwartete uns am
Mamitag: Wir durften den Alltag loslassen und
in die Welt der Edelsteine eintauchen.

Bewusst verzichtete Kursleiterin Sarah darauf, die Be-
deutung der rund 60 Steine, die zur Auswahl standen,
zu erklaren. Dies wird sie uns in ein paar Wochen nach-
liefern, doch vorerst sollten wir den Kopf ausschalten
und nach Gefuhl die Steine fur unsere Schmuckstlcke
auswahlen. Zu leiser Musik fadelten wir einen Stein
nach dem anderen auf. Eine wohltuende, Ruhe brin-
gende Arbeit, die aber auch den Austausch unter-
einander zuliess. Mit einem guten Gefthl und viel-
faltigen Schmuckstucken, die uns zurlck im Alltag
begleiten und starken werden, machten sich die Teil-
nehmerinnen auf den Heimweg. | SUSANNE STUDIGER

Ein Dankeschon von Herzen an Sarah, die
uns ihre Zeit fur diesen Kurs schenkte.
mayanu.ch

THAI-KOCHKURS FUR MUTTER UND VATER | 28. Marz 2025

Ende Marz trafen sich in der Kochburg in Lenz-
burg 24 Mutter und Vater der Elterngruppe Aarau
zu einem thailandischen Kochkurs.

Charmant eingefthrt durch drei thaildndische Ko-
chinnen, bildeten sich rasch kleine Gruppen, die die
vielen verschiedenen Speisen zubereiteten. Wah-
rend dem Gemuse-Schnitzeln, dem Ruhren und
Raffeln blieb genug Zeit fur den Austausch, es

wurde viel gelacht und sich an gemeinsam Erlebtes
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erinnert. Egal ob gelbt oder nicht, jeder und jede
konnte etwas beitragen zum feinen Buffet. Und so
sassen am Ende alle zufrieden an einem langen
Tisch und genaossen Fruhlingsrollen, Papaya-Salat,
diverse Curries, einen feinen Fruchtsalat und vieles
mehr. Das liebevoll zusammengestellte Rezeptheft
wird wohl in der einen oder anderen Kiche in Ge-
brauch und dadurch eine tolle Erinnerung an einen
wunderbaren Abend sein. | SUSANNE STUDIGER




AU REVOIR, VERENA

Hevslichen Dank, (iele Verens

Nach funf bereichernden Jahren im Leitungs-
team der Elterngruppe Ostschweiz hat sich
Verena Manser von uns verabschiedet.

Mit ihrer Kreativitat, ihnrem Organisationstalent und ihrer
herzlichen Personlichkeit hat sie viele unvergessliche
Momente geschaffen. Zahlreiche Anlésse und liebevoll
gestaltete Bastelarbeiten tragen ihre Handschrift und
werden uns noch lange in Erinnerung bleiben.

Ihre wertvolle ehrenamtliche Arbeit war fur uns ein Ge-
winn, und wir sind ihr dafir von Herzen dankbar.

Fur die Zukunft winschen wir Verena und ihrer Familie
alles erdenklich Gute. Sie wird uns sehr fehlen!

| MARTINA HUG

ZUMBATHLON | 30. Marz 2025

Veer awy Farlen

In der Lintharena Nafels gab es am 30. Marz 2025
einmal mehr ein einzigartiges, farbenfrohes Tanz-
fest. Beim mitreissenden Zumbathlon von Graziella Bat-
tig-Di Giacomo tanzten zahlreiche Teilnehmende fur den
guten Zweck. Mit viel Herzblut kamen CHF 6’900 fir die
Kinderkrebshilfe Schweiz zusammen — ein unvergess-
licher Tag voller Lebensfreude und Power. | MARTINA HUG

Ein riesiges Dankeschon geht an Graziella
fur die Organisation dieses wundervollen
Charity-Events, an alle Instruktoren, Helfer, den DJ,
den Fotografen — und natlrlich an die motivierten
Teilnehmer! |hr alle habt diesen Tag zu einem un-
vergesslichen Erlebnis gemacht. Eure Power, eure
Freude und euer Einsatz sind so viel mehr als nur
Tanz — sie sind ein Zeichen der Hoffnung!

INTERNATIONALER KINDERKREBSTAG | 15.Februar 2025

Zum ersten Mal haben wir den Internationalen
Kinderkrebstag im Kinderspital St. Gallen in
schoner Art und Weise sichtbar gemacht — mit
viel Farbe und einer groB3en Portion Engagement.

Gemeinsam mit dem wunderbaren Pflegepersonal
haben wir in der Woche vom 15. Februar und den
Tagen danach mit bunten Plakaten einen liebevoll ge-

stalteten Informationsstand aufgebaut und den

1
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Kindern mit Ballons und Smarties ein Lacheln ins Ge-
sicht gezaubert.

Unser Auftritt war ein sichtbares Zeichen fir Sensibi-
lisierung und Solidaritat im Kampf gegen Kinderkrebs
und eine bereichernde Erfahrung, die uns viele wert-
volle Gesprache schenkte. Ein herzliches Dankeschon
an alle, die mitgewirkt und diesen Tag zu etwas Be-
sonderem gemacht haben! | MARTINA HUG

Handgefertigte Osternestli in frohlich pastelbunten
Farben, sorgfaltig befullt mit kleinen Aufmerksam-
keiten, zauberten ein Lacheln auf die Gesichter der
Kinder, Eltern und Pflegekrafte —ein Moment der Freu-

de inmitten herausfordernder Zeiten. | MARTINA HUG




SPENDEN | ¥ Dank

JEDE SPENDE HILFT UND TUT GUTES
\?C@Vblé(/

Die grosszlgige Unterstltzung unserer Spender:innen,
Sponsor:innen und Partner:innen macht unsere Arbeit
moglich und schenkt betroffenen Familien zuversicht-
liche Glicksmomente sowie unkomplizierte Hilfe.

Cuchspenden &
Freuoligenarbet

Mit viel Elan, Grosszugigkeit und Flexibilitat werden
wir bei unseren Aktivitaten auch immer wieder von
Teams, Firmen, Vereinen und Privatpersonen freund-
schaftlich unterstutzt. Vom Freiwilligeneinsatz Uber
den Schokoladengruss bis zum Feuerwehrbesuch
verschonern sie das Engagement der Kinderkrebshilfe
Schweiz mit ihrer Sach- und Zeitspende. Auch fur
diese wertvolle Mithilfe bedanken wir uns herzlich

D LerThaner Qpules T

In der Traueranzeige wunschen sich viele im Gedenken
an die verstorbene Person anstelle von Blumen
eine Spende an die Kinderkrebshilfe Schweiz

— herzlichen Dank.

Viele Menschen berudcksichtigen die
Kinderkrebshilfe Schweiz in ihrem
Testament. Um Uber ihr Leben hinaus

ein Herzensprojekt zu unterstitzen und
krebskranken Kindern eine Zukunft zu
schenken. Auch fur diese Grosszugigkeit
sind wir sehr dankbar.
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Ihre Spende
in guten Handen.



